PROGRAM WYCHOWAW(CZO PROFILAKTYCZNY SZKOtY PODSTAWOWE)
im. POLSKICH NOBLISTOW W NOWYCH SKALMIERZYCACH

|. Zalozenia teoretyczne.

Do realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty zostang wykorzystane
strategie wychowawcze i profilaktyczne oraz teorie wyjasniajace przyczyne problemu:

» strategie wychowawcze:
Wazng funkcje w podmiotowym sposobie wychowania petnig strategie
wychowawcze. Marian Nowak wyroznia tu: strategi¢ dysonansu, strategie
swiadectwa i strategie stymulacji.

» Strategia dysonansu polega na stworzeniu sytuacji stuzacej temu, by uczen
uswiadomit sobie istnienie w jego wlasnym systemie wartosci wewnetrznej
niezgodno$ci, z ktérej dotad nie zdawal sobie sprawy. Nalezy umozliwié
wychowankowi konfrontacj¢ ze sposobem myslenia i wartoSciowania (jednostki lub
grupy osob) pozostajacym w sprzecznosci z jego wlasnym. Nastepstwem tego procesu
moze by¢ zmiana postawy wychowanka spowodowana dazeniem do redukcji
rozdzwigku w systemie wartoSci.

» U podstaw strategii Swiadectwa znajduje si¢ identyfikacja z wartoSciami osoby
znaczacej, ktora jest ich no$nikiem. Dzigki tej strategii wychowawca jako osoba
znaczaca pomaga wychowankowi w rozwoju aksjologicznym przez ukazywanie zycia
zgodnego z deklarowanymi warto$ciami.

» Strategia stymulacji sprowadza si¢ do zindywidualizowania i ukonkretnienia
wartosci, na ktore wychowanek jest juz wrazliwy. Zadaniem wychowawcy jest
wspomaganie wychowanka w urzeczywistnianiu wiasnej, lecz wtasciwej, hierarchii
warto$ci przez ukazywanie kierunkéw postepowania, towarzyszeniu mu w tym
»aksjologicznym trudzie”, animowanie do podejmowania wzmozonego wysitku.

Strategie profilaktyczne:

e Informacyjna — dostarczenie wiedzy na temat mozliwych skutkow zachowan
ryzykownych z zatozeniem 1z, osoby posiadajacy odpowiednia wiedze¢ moga
wchodzi¢ w zachowania ryzykowne z powodu braku umiejetno$ci spotecznych.

e Edukacyjna — dostarczenie umiejetnosci psychospotecznych tj. komunikowanie sig,
radzenie sobie ze stresem, odmawiania, samodzielnosci w mysleniu, ktore wraz z
posiadang wiedza uchronia mtodych ludzi przed wchodzeniem w zachowania

ryzykowne

e Drzialan alternatywnych — organizacja czasu wolnego; proponowanie dziatan
zgodnych z zainteresowaniami mtodziezy

e Interwencyjna — dzialania podejmowane w momencie wystgpienia sytuacji

kryzysowych; jest to gtdwnie poradnictwo, telefon zaufania, doradztwo skierowane do
ucznidw, ktorzy znalezli si¢ grupie osob zakwalifikowanych do profilaktyki
selektywnej lub wskazujace;.

e Zmian $rodowiskowych — dzialanie na cate srodowisko dziecka, aby wzmacnia¢ jego
umiej¢tnosci spoteczne nabyte np. poprzez strategi¢ edukacyjna



Teorie wyjasniajace przyczyne problemu:

e Teoria spotecznego uczenia sig¢.

e Koncepcja substancji "torujacych droge"

e Koncepcja poprawy reputacji (A. Caroll)

e Koncepcja wzmacniania odpornosci (A. Fuller)

e Teoria zachowan problemowych (Jesser & Jesser)
e Teoria uzasadnionego dziatania ( Ajzen i Fisshbien)

Il. Wstep do programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktoére powinno by¢
wzmacniane 1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy..
Pierwszym $rodowiskiem, ktore ma najwiekszy wptyw na ksztattowanie osobowosci mtodego
cztowieka jest rodzina. Jednak w procesie wychowania nie mozna zapomnie¢ o §rodowisku
réwiesniczym. Jest to grupa spoleczna zroznicowana pod wzgledem intelektualnym,
sprawnos$ciowym, pogladowym, wrazliwo$ci 1 odbioru §wiata. Aby prawidlowo
funkcjonowa¢ w tej grupie trzeba opanowaé umiejetnos¢é akceptacji 1 tolerancji wobec
innosci osob zyjacych obok nas.

Profilaktyka jest ochrong cztowieka przed zagrozeniami i dziataniami majacymi na celu
zapobieganie wchodzeniu miodych ludzi w zachowania ryzykowne. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza
1 kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos§¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedza, w ktore zapisane jest
doswiadczenie.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest nieodtacznym elementem Statutu
Szkoty, dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb naszego
srodowiska lokalnego 1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania 0 charakterze
wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy
ucznidéw i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktorg tacza wigzi kolezenstwa i przyjazni. Program przeznaczony jest do
realizacji przez wychowawcoéw Kklas podczas godzin z wychowawca we wspotpracy
Z nauczycielami wszystkich przedmiotow, psychologiem, pedagogiem, pielegniarkg szkolng
I pozostatymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspoOtpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

I1l. Diagnoza potrzeb, w tym analiza zasobéw szkoly/oraz wystepujacych problemow -
analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie obowigzujgcych
przepisOw prawa oswiatowego, analizy aktualnej wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb
Srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujgcych w Srodowisku



szkolnym czynnikéw ryzyka oraz czynnikow chronigcych, dotyczgcych uczniéw, rodzicow,
nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéw szkoty.

Diagnoza potrzeb $rodowiska szkolnego oraz diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka zostata oparta na badaniach przeprowadzonych wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli
,obserwacji 1 rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami oraz ewaluacja dzialan
zawartych w programie z czerwca 2025r. Zaplanowane dziatania wynikajg réwniez z
podstawowych kierunkéw polityki oswiatowe;.

Zebrane dane i ich analiza pozwolily na wytonienie problematyki naszej placowki. W roku
szkolnym 2025/2026 skierujemy swoje dziatania na:

e rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych,

e rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych

e rozwijanie dobrostanu dzieci ( zdrowie psychiczne)

e bezpieczenstwo cyfrowe ( hejt, media spotecznosciowe, ochrona wizerunku w sieci)
e pierwsza pomoc.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolila wyodrgbni¢ czynniki ryzyka i
czynniki chronigce wystepujace w Srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe
przy projektowaniu dziatan zapobiegawczych. Jednocze$nie zidentyfikowano oczekiwania
ucznidw, ich rodzicéw i nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetow w
dzialalnos$ci wychowawczej i1 profilaktycznej szkoty.

Czynniki ryzyka:

e trudnosci z samokontrolg, w szczegdlnosci problemy z wyrazaniem ztosci w sposéb
spotecznie akceptowany,

e trudnosci w umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw,

e nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych,

e trudne sytuacje rodzinne, konflikty okotorozwodowe,

e niskie poczucie w wtasnej wartosci

Czynniki chronigce:

e dobra, bezpieczna atmosfera w szkole, wypracowane procedury bezpieczenstwa,

e ,mata szkota” — brak anonimowosci w szkole,

e sukcesy uczniow,

e dobra wspodtpraca ze srodowiskiem rodzinnym,

e zdecydowany brak akceptacji dla przemocy,

e wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczng,

e obecnos¢ w szkole specjalistow (terapeuta pedagogiczny, pedagog, pedagog
specjalny, logopeda, psycholog),

W roku szkolnym 2025/2026 w ramach dziatan profilaktyczno- wychowawczych bedziemy
realizowa¢ programy rekomendowane:

e Przyjaciele Zippiego” promujacy zdrowie emocjonalne, rozwijajacy umiejetnosci
spoteczne i umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami.



e Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej rozwijajacy podstawowe umiejetnosci
spoteczne i emocjonalne

e Iskra

Dziatania wszystkich nauczycieli beda skierowane na :

e propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien
e bezpiecznego korzystania z medidw spoleczno$ciowych

rozwijanie mocnych stron ucznidw poprzez wykorzystywanie ich zasobow

W przeciwdziataniu zachowaniom niepozgdanym

ksztattowanie szacunku do drugiego cztowieka

ksztattowania umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, konfliktowych
rozwijanie prawidtowych postaw, w tym postawy czynienia dobra

rozwijanie poczucie wlasnej wartosci i samoakceptacji

wspieranie rodzicow w podnoszeniu kompetencji wychowawczych.

I11. Charakterystyka sylwetki absolwenta:

SYLWETKA ABSOLWENTA

Cata spotecznos¢ szkoty uczestniczy w ztozonym procesie wychowania. Winni oni wiec by¢
przyktadem i wzorem dla swoich ucznidw wiedzac, ze ,, Stowa uczg a przyktady pociggajg”. Zmierzajac
do ideatu i dbajgc o rozwdj wychowanka we wszystkich sferach zmierzamy do tego, aby absolwent

naszej szkoty byt:

Sfera fizyczna

- sprawny fizycznie
- wolny od natogéw
- propagujacy zdrowy styl zycia

Sfera emocjonalna

- wrazliwy uczuciowa

- empatyczny

- posiada umiejetnosé nawigzywania kontaktéw interpersonalnych
- zna wartos¢ swojej osoby

- potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych

- asertywny

Sfera intelektualna

-zna swoje mocne i stabe strony
-rozwija swoje zainteresowania

- poszukuje wiedzy, informacji

- posiada umiejetnos$¢ wypowiadania sie
- postuguje sie poprawng polszczyzng

Sfera spoteczna

- zna i przestrzega zasady funkcjonowania w spoteczenstwie

- propaguje prawidtowe zasady funkcjonowania w spoteczenstwie
- potrafi funkcjonowaé w grupie, w spoteczenstwie

- jest tolerancji wobec innych ludzi, ich kultury i tradycji

- posiada wtasny system wartosci

- potrafi wskaza¢ autorytety

- przestrzega normy spoteczne i moralne




Sfera duchowa - zna zasady wiary,

- jest tolerancyjny dla innych wyznan,

- szanuje ludzi o innych pogladach na temat wiary

- rozwija myslenie refleksyjne

- rozwija kontakt duchowego z Bogiem

- ma uksztattowany system wartosci

- postepuje w oparciu o przyjety przez siebie system wartosci

Ksztattowanie postaw - szanuje do tradycje, symbole oraz miejsca pamieci narodowej,
obywatelskich i patriotycznych | - zna kulturowa wartos¢ regionu

- zna sylwetki patrondéw szkoty

-propaguje pozytywne wzorce wtasnym przyktadem

Dziatania profilaktyczno — wychowawcze skierowane s3a do calej spotecznosci szkolnej —
uczniéw, nauczycieli i rodzicow jako profilaktyka uniwersalna. Celem zaplanowanych
dziatan profilaktycznych bedzie podniesienie §wiadomos$ci uczniow i rodzicow w obszarze
uzaleznien — glownie uzaleznien behawioralnych, wskazanie sposobow radzenia sobie w
sytuacjach trudnych oraz umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami. Uczniowie beda
mieli mozliwo$¢ spotkania z policjantem, prokuratorem, dietetykiem oraz terapeuty
uzaleznien. Z uczniami klas pierwszych realizowany jest program Przyjaciele Zippiego, a
drugoklasisci beda uczestniczy¢ w programie Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej. Dla
rodzicow najstarszych klas zostang przeprowadzone spotkania z doradcg zawodowym i
prokuratorem.Tematyka ta poruszana bedzie rowniez przez wychowawcoéw klas podczas
spotkan z rodzicami.

IV. Cele, w tym okreslenie celu ogolnego, uwzgledniajacego przyjete wezesniej zalozenia
teoretyczne i wyniki diagnoz, oraz cele szczegotowe.

CEL OGOLNY:

Dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny
ucznia, tak by w przysztosci mogt wypetnia¢ obowiazki rodzinne i obywatelskie w oparciu o
zasady solidarnos$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

CELE SZCZEGOtOWE :

e Promowanie zdrowego stylu zycia (sfera fizyczna)

e \Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci (sfera emocjonalna i psychiczna)

e Ksztaltowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie bezpiecznych
zachowan (sfera spoteczna)

PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH



skierowanych do uczniéw i rodzicow w roku szkolnym 2025/2026.

Zadania

Sposdb realizacji

Termin

Odpowiedzialni/
Realizatorzy

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie
wtasne i innych oraz
higiene ciata i umystu.

Prowadzenie zaje¢ z wychowawcg,
lekcje edukacji zdrowotnej.
Realizacja podstawy programowej
na poszczegdlnych przedmiotach,
zajecia Swietlicowe

caty rok

wychowawcy, nauczyciele
przedmiotowi,
pedagog szkolny

Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie.

Pogadanka dotyczgca zdrowych
nawykow zywieniowych
zapobiegajacych nadwadze oraz
chorobom cywilizacyjnym.
Spotkanie z dietetykiem —
uczniowie klas 7-8.

wedtug rozktadow
zajec¢ z wychowawca

pedagog

Realizacja programu dla szkot Caty rok Wychowawcy, intendent
»Mleko i artykuty mleczne”,
»Owoce i warzywa”

Ksztattowanie postawy Aktywne spedzanie czasu wolnego, | Caty rok

odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie, planowanie
racjonalnego i aktywnego
spedzania czasu wolnego.

sportowe przerwy

Wychowawcy
Nauczyciele wf

Dzien dziecka — Dzien Sportu w
formie miedzyklasowych rozgrywek
sportowych

czerwiec 2026

Nauczyciele wychowania
fizycznego
Wychowawcy

Europejski dzieh zdrowego jedzenia

Listopad 2026 r.

Helena Jamrosz Gorlewicz

Ksztattowanie swiadomosci
dotyczacej wykorzystania
zainteresowan i uzdolnien
jako skutecznego sposobu
dbania o zdrowie fizyczne i
psychiczne.

Udziat ucznidw w zajeciach kot caty rok Nauczyciele
zainteresowan
Udziat w zawodach i turniejach wedtug Nauczyciele WF
sportowych harmonogramu Wychowawcy klas
poszczegdlnych Uczniowie
imprez
Udziat w konkursach Wedtug Nauczyciele
przedmiotowych harmonogramu

Upowszechnianie wiedzy
proekologicznej oraz
ksztattowanie wtasciwych
postaw wobec zagrozen
Srodowiska.

Prowadzenie zajec¢ z wychowawcs,
lekcji, biologii , przyrody, edukacji
wczesnoszkolnej,

wedtug rozktadéw
zaje¢ z wychowawca

Wychowawcy, nauczyciele

Przeprowadzenie lekgji
dotyczacych przyczyn i skutkow
degradacji Srodowiska oraz
sposobdéw jego ochrony (smog,
zanieczyszczenia wdd, odpady i ich
segregacja, susza, kleski zywiotowe,
efekt cieplarniany etc.)

wedtug rozktadéw
zajec

Wychowawcy, nauczyciele

Udziat w swiatowych akcjach
ekologicznych — Sprzatanie Swiata,
Dzien Ziemi.

wrzesien 2025

kwiecien 2026

Wychowawcy,
nauczyciele




Rozwijanie sprawnosci Sportowe przerwy Caty rok Nauczyciele wychowania
fizycznej fizycznego

SFERA EMOCJONALNA
Ksztattowanie wytrwatosci Realizacja programu Przyjaciele Caty rok Wychowawcy klas

w dziataniu i dgzeniu do
celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania
sie w sytuacjach sukcesu i
porazki.

Zippiego pierwszych
Zajecia z psychologiem lub

wychowawcg o radzeniu sobie w wedtug rozktadow Psycholog,
réznych sytuacji zyciowych (np. zajec z wychowawcy

egzamin, zawody sportowe etc.)

wychowawca

Nabycie podstawowe;j
wiedzy na temat stresu i
sposobdw radzenia sobie z
nim. Przeciwdziatanie
depres;ji, PTSD

Zajecia z psychologiem na temat
umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem

wedtug rozktadow
zajec z
wychowawca

Psycholog, wychowawcy
klasa 7

Ksztattowanie
konstruktywnego obrazu
wtasnej osoby, Swiadomosci
mocnych stron, akceptacji
ograniczen i niedoskonatosci.

Zajecia z wychowawcy i
psychologiem nt. samoakceptacji,
poczucia wtasnej wartosci

wedtug rozktadow
zajec z
wychowawca

Wychowawcy, psycholog

Doradztwo zawodowe
— ksztattowanie
postawy Swiadomego
wyboru sciezki
edukacyjno —
zawodowej i
planowanie kariery.

Zajecia o tematyce zwigzanej z
wyborem Sciezki edukacyjno-
zawodowej w oparciu o
predyspozycje i zainteresowania
uczniéw.

Listopad 2025 .

doradca zawodowy
szkolny doradca
zawodowy

WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA, STOSOWNIE DO JEGO POTRZEB | MOZLIWOSCI

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa,
rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy poszkodowanym

Zapoznanie ucznidw i
egzekwowanie regulamindw i
zarzadzen obowigzujgcych w
szkole majacych na celu
zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa.

wrzesien 2025
caty rok

Wychowawcy
nauczyciele
Pracownicy
administracyjni i
porzadkowi.

Spotkanie z policjantem
dotyczace bezpieczenstwa w
klasach I-11I

wedtug rozktadéw
zajec z
wychowawca

Wychowawcy, pedagog

Pogadanki na temat
bezpieczenstwa podczas ferii
letnich i zimowych

styczen 2025
czerwiec 2026

Wychowawcy klas

Zapoznanie uczniow i rodzicow z
procedurami obowigzujgcymi w
szkole w sytuacjach zagrozenia

wrzesien-pazdziernik
2025

Wychowawcy
Dyrekcja szkoty

Prowadzenie zaje¢ z na temat zasad | caty rok Nauczyciel EDB,
udzielania pierwszej pomocy. edukacji zdrowotnej
Informacja o numerach caty rok Psycholog, pedagog,

alarmowych oraz informacji o

wychowawcy




osobach i instytucjach, do ktérych
mozna zwrdcic sie o pomoc w
sytuacjach zagrozenia i kryzysowych
np. gazetka, strona internetowa

Realizacja projektu ,,Mysle-reaguje- | Caty rok Anna Bogdajewicz
chronie”. Urszula Marcinkowska
Rozwijanie kompetencji Organizacja Dnia Bezpiecznego luty 2026 Nauczyciel informatyki

cyfrowych przy
jednoczesnym
uswiadamianiu zagrozen

zwigzanych z korzystaniem z

technologii informacyjno-
komunikacyjnych

Internetu

Wychowawcy

Konsultacje, pogadanki na temat:
uzaleznienia od cyberprzestrzeni,
cyberbullyingu, stalkingu, mowy
nienawisci w sieci, ochrony
danych osobowych, Swiadomego
korzystania ze Srodkow
masowego przekazu, w tym
telefonéw komaérkowych,
bankowosci elektronicznej, portali
spotecznosciowych,

wedtug rozktadow
zaje¢ z wychowawca
i planu pracy
psychologa
szkolnego.

Psycholog, wychowawcy,
pedagog

Spotkanie z rodzicami uczniéw
klas pierwszych :” Higiena cyfrowa
dzieci: bezpieczne korzystanie z
internetu i urzadzen cyfrowych”.

Marzec 2026

Psycholog

Ksztattowanie swiadomosci

ucznidow na temat

uzaleznien i zagrozen z nimi

zwigzanych

Zajecia zwigzane z tematyka
uzaleznien, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami
behawioralnymi

wedtug rozktadéw
zaje¢ z wychowawcy
i planu pracy
psychologa
szkolnego.

Psycholog, wychowawcy,
pielegniarka, zaproszeni
specjalisci

Zajecia/rozmowy podnoszgce
Swiadomos¢ uczniéw nt.

wedtug rozktadéw
zaje¢ z wychowawcy

Psycholog, wychowawcy,
pedagog

szkodliwosci e-papieroséw i innych | i planu pracy
nowych srodkéw moggacych psychologa
zawierac substancje niebezpieczne | szkolnego.
Spotkanie z policjantem, wedtug rozktadéw
terapeutg uzaleznien dla uczniow zajec z Pedagog,
klas VII-VIII wychowawca wychowawcy
Spotkanie dla rodzicow z Marzec 2026 r. Pedagog
terapeutg uzaleznien.
Ksztattowanie Prowadzenie zaje¢ nt. sposobdéw wedtug rozktadéw wychowawcy
umiejetnosci skutecznego rozwigzywania zaje¢ z wychowawcg | psycholog

rozwigzywania
konfliktéw

konfliktow i wspotpracy w
grupie.

i planu pracy
psychologa
szkolnego.




Zajecia warsztatowe TZA

Wrzesier 2025 r.

Psycholog, pedagog

Budowanie atmosfery
otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje. Zapobieganie
wzajemnej agresji i mowie
nienawisci.

Tworzenie w szkole atmosfery
sprzyjajacej otwartosci i
przyzwolenia na dyskusje w
relacjach z uczniami, rodzicami,
nauczycielami i catg spotecznoscia
szkolna.

caty rok

Wszyscy pracownicy
szkoty

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich probleméw
i potrzeb poprzez krzewienie
potrzeby udzielania pomocy
- wolontariat

Akcje charytatywne i wsparcie
imprez i inicjatyw fundacji,
stowarzyszen itp. przy udziale
Rady Samorzgdu Uczniowskiego,
wychowawcéw oraz innych
nauczycieli

caty rok

Koto wolontariatu
nauczyciele,
wychowawcy

Miedzynarodowy Dzien Oséb

Listopad 2025

Helena Jamrosz

Niepetnosprawnych- gazetka Gorlewicz
informacyjna, scenariusz zajeé,
prezentacja
Koncert zyczen — spotkanie Czerwiec 2026 Agnieszka
integracyjne z osobami Machlanska,
niepetnosprawnymi ze Dorota
Srodowiskowego Domu Bukowska
Samopomocy w Nowych
Skalmierzycach
Rozwijanie umiejetnosci Realizacja programu Caty rok Realizatorzy
komunikacyjnych, profilaktycznego Apteczka Pierwszej programu
autoprezentacji, Pomocy Emocjonalnej klasy Il
kompetencji spotecznych. Spotkania Samorzadu wg potrzeb Dyrekcja szkoty,
Wyrazanie wtasnych Uczniowskiego z Dyrektorem szkoty Samorzad
opinii, przekonan i uczniowski
pogladéw w sposdb Zajecia nt. sztuki autoprezentacji i caty rok Doradca zawodowy,
szanujacy innych. przygotowania do rozmowy wychowawcy,
nauczyciele
Odpowiedzialne Zajecia z wychowawcgy , zawarciei | wrzesien - Wychowawcy

budowanie relacji
kolezenskich, stosowanie
sie do obowigzujgcych
regut

przestrzeganie kontraktu
klasowego

pazdziernik 2025

Inspirowanie do
aktywnosci tworczej i
twérczego myslenia.
Samorealizacja poprzez
twdrcze dziatanie.
Ksztattowanie postawy
przedsiebiorczosci.

Dziatalnosc¢ két zainteresowan
- robotyka, Mtody odkrywca, Koto
plastyczne, chor

caty rok
wedtug potrzeb

Opiekunowie kot
zainteresowan

Aktywny udziat w caty rok Nauczyciele wg
uroczystosciach szkolnych i harmonogramu
konkursach:

Konkursy biblioteczne. caty rok Bibliotekarz

Szkolny konkurs na kartke
Swigteczng w jezyku angielskim
i niemieckim.

grudzien 2025

Nauczyciele jezykdw
obcych




Szkolny konkurs Mam talent. marzec 2026 Opiekun Rady Samorzadu
Uczniowskiego

Kultura, przekaz norm i wzoréw zachowan, ksztattowanie osobowosci i tozsamosci narodowej

Ksztattowanie pozytywnego Pogadanki z wychowawcg, Wychowawcy,
stosunku do procesu nauczycielami na temat sfery caty rok nauczyciele
ksztatcenia motywacyjnej, inspirowanie do

osiggania sukcesow i
przygotowanie do radzenia sobie
z niepowodzeniami.

Organizowanie pomocy uczniom z caty rok Dyrekcja, psycholog,
trudnosciami w nauce w oparciu o wedtug potrzeb wychowawcy,
diagnoze oraz analize orzeczen i nauczyciele.
opinii z Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznych.
Ksztattowanie potrzeby Organizowanie imprez o caty rok Wychowawcy,
uczestnictwa w kulturze tematyce ukulturalniajacej, wedtug potrzeb nauczyciele.
wyjazddéw do kina, teatru, wedtug
domoéw kultury. Wycieczki harmonograméw

dostosowane do
zapotrzebowania poszczegdlnych

klas.
Organizowanie koncertéw wg harmonogramu | Nauczyciel muzyki
filharmonii
Wychowanie do wartosci - Prowadzenie zajec o tematyce caty rok Wychowawcy,
ksztattowanie postaw patriotycznej na lekcjach jezyka wedtug kalendarza nauczyciele
wyrazajgcych szacunek do polskiego, wiedzy o
symboli i tradycji spoteczenstwie, historii, zajec z
narodowych oraz tradycji wychowawca. Upamietnienie
zwigzanych z rodzing, szkofg | waznych rocznic i Swiat
i spotecznoscia lokalna. narodowych.
Organizacja wigilii klasowych: grudzien 2025 Wychowawcy

,Tradycje Swiat Bozego
Narodzenia”

Uroczysto$é z okazji Dnia 10 grudnia 2025 Zespot ds. promocji szkoty
Patrona

Organizacja konkurséw wedtug kalendarza Nauczyciele
patriotycznych

V1. Strategia ewaluacji programu jako zaplanowane dzialanie.

Dla wykazania efektdw programu zostang przeprowadzone badania po zakornczeniu jego
realizacji, co pozwoli nam oceni¢ zmiany zachowan. Podejmowane dziatania bedg podlega¢ statej
obserwacji, aby w razie potrzeby dokonaé niezbednych modyfikacji. Efektywnos¢ dziatan zostanie
zbadana za pomoca ankiet), obserwacji, rozméw — wywiadéw oraz badan przeprowadzonych
w ramach projektu Profilaktyka na miare. Po przeprowadzeniu ewaluacji okreslone zostang
problemy, a przede wszystkim przyczyn ich powstania. Wnioski beda stanowi¢ diagnoze i podstawe

planowania do dalszej pracy. Ewaluacja zostanie przeprowadzona w czerwcu 2026 r. po
zrealizowaniu programu.
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